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INDICAZIONI APPROVATE PER IL PRODOTTO

GUSTO POMPELMO

INDICAZIONI PRINCIPALI

180 mg di caffeina @ Senza zuccheri

per porzione*
@ Prodotto vegano
Ad alto contenuto di

Vitamina C, B6 e B12 Senza coloranti o aromi artificiali,

con glicosidi di steviolo, un dolcificante
Gusto di pompelmo di origine naturale derivato da foglie
di stevia

HERBALIFE
HERBALIFE

LIFTOFF.»

MAX S OB LIFTOFF.»
) =

MELANGE POUR BOISSON AVEC DE LA CAFEINE ET DES VITAMINES
‘GETRANKEMIX MIT KOFFEIN UND VITAMINEN

Cod.: 192K

H24 LiftOff Max & disponibile in confezioni da 10 bustine monodose, ottime quando sei in giro.

* Si raccomanda di non assumere piu di 400 mg di caffeina al giorno da qualsiasi fonte
(200 mg per le donne in gravidanza o in allattamento)

Pag. 1di2

H E R BALI FE Le informazioni qui presenti si riferiscono al prodotto venduto in Svizzera.
N UTR ITI O N © 2021 Herbalife Europe Limited. Tutti i diritti riservati. Luglio 2021



ID: J4967 LiftOFFMAX A4 Factsheet_SZIT

Proof No: B Date: 13/09/21

/

GUSTO POMPELMO

HERBALIFE

E ——
HERBALIFE

LIFTOFF.»
max : ‘ LIFTOFF.»

MELAIGEPOUR BOISSON AVEC DE LA CAFEINE ET DES VITAMINES
GETRANKEMD MT KOFFEN UND VTAMINEN

Cod.: 192K

Ingredienti:

regolatori dell’acidita (bicarbonato di sodio, acido citrico), maltodestrine, aromi naturali, caffeina in polvere, acido L-ascorbico (Vit. C), edulcorante
(glicosidi steviolici), colorante (rosso di barbabietola), nicotinamide (Niacina), calcio D-pantotenato (Acido pantotenico), riboflavina (Vit. B2), cloridrato
Kdi piridossina (Vit. B6), mononitrato di tiamina (Vit. B1), cianocobalamina (Vit. B12), D-biotina (Biotina).
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Informazioni nutrizionali
Una porzione: 1 bustina (4,2 g)
Porzioni per confezione: 10

Per 100 pronto s consumare*
Energia 1344 kJ 56 kJ

320 kcal - 13 keal -
Grassi 0g - 0g -

di cui: acidi grassi saturi 0g - 0g -
Carboidrati 709 - 39 -

di cui: zuccheri 104¢ - 0g -
Proteine 109 - 0g -
Sale 19.0g - 08¢ -
VITAMINE % CR** % CR**
Vitamina C 1905 mg | 2381 % 80 mg 100 %
Tiamina 26 mg 2381 % 1,1mg 100 %
Riboflavina 33mg 2381 % 1,4 mg 100 %
Niacina 381mg | 2381 % 16 mg 100 %
Vitamina B6 33mg 2381 % 1,4 mg 100 %
Vitamina B12 24 g 952 % 1,0 ug 40 %
Biotina 1190 pg | 2381 % 50 pg 100 %
Acido pantotenico 143 mg | 2381 % 6.0 mg 100 %
ALTRE SOSTANZE
Caffeina*** 4286 mg - 180 mg -

** Gonsumi di riferimento
*** i sconsiglia di superare I’assunzione giornaliera di 400 mg di

*Prodotto pronto da consumare = 1 bustina (4,2 g) sciolta in
250 ml di acqua

caffeina da tutte le fonti.
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H24 LiftOff® Max & un delizioso mix di bevande al gusto di PRINCIPALI PROPRIETA E BENEFICI
pompelmo che contiene 180 mg di caffeina per porzione. e 180 mg di caffeina per porzione***
Perfetto prima di un allenamento o quando hai bisogno di e Ad alto contenuto di vitamina C, B6 e B12
tornare in pista.”** e Senza zuccheri
e Prodotto vegano
Ad alto contenuto di Vitamina C, B6 e B12, che contribuiscono e Senza coloranti o aromi artificiali, con glicosidi di steviolo,
alla riduzione della stanchezza. Contiene anche Acido pantotenico, un doicificante di origine naturale derivato da foglie di stevia
che contribuisce alle prestazioni mentali normali. e Alrinfrescante gusto di pompelmo
H24 LiftOff® Max & disponibile in confezioni da 10 bustine MODALITA D’USO
monodose, ideali quando sei in giro. Per migliori risultati, ti consigliamo di consumare 1 bustina al giorno sciolta
in 250 ml di acqua prima di un allenamento o quando hai bisogno di tornare
in pista. Utilizzare questo prodotto come parte di una dieta bilanciata e variata
abbinato ad un sano stile di vita.
*** Si sconsiglia di superare I'assunzione giornaliera di 400 mg di caffeina da tutte le fonti.
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INDICAZIONI SU VITAMINE E MINERALI

LA BIOTINA CONTRIBUISCE:

® Al normale metabolismo energetico

e Al normale metabolismo dei macronutrienti

e Alla normale funzione psicologica

e Al normale funzionamento del sistema nervoso

® Al mantenimento di capelli e pelle normali

LA NIACINA CONTRIBUISCE:

® Al normale metabolismo energetico

e Al normale funzionamento del sistema nervoso

® Alla normale funzione psicologica

® Al mantenimento di membrane mucose normali

® Al mantenimento di una pelle normale

® Alla riduzione della stanchezza e dell’affaticamento
L’ACIDO PANTOTENICO CONTRIBUISCE:

® Al normale metabolismo energetico

e A prestazioni mentali normali

® Alla riduzione della stanchezza e dell’affaticamento
LA RIBOFLAVINA CONTRIBUISCE:

® Al normale metabolismo energetico

® Al normale funzionamento del sistema nervoso

® Al mantenimento di una pelle normale e della
capacita visiva normale

® Al normale metabolismo del ferro

e Alla protezione delle cellule dallo stress ossidativo
® Alla riduzione della stanchezza e dell’affaticamento
LA TIAMINA CONTRIBUISCE:

® Al normale metabolismo energetico

e Al normale funzionamento del sistema nervoso

® Alla normale funzione psicologica

e Alla normale funzione cardiaca

LA VITAMINA B6 CONTRIBUISCE:

® Al normale metabolismo energetico

e Al normale funzionamento del sistema nervoso

® Alla normale funzione psicologica

e Alla normale funzione del sistema immunitario

® Alla riduzione della stanchezza e dell’affaticamento
e Alla regolazione dell’attivita ormonale

LA VITAMINA B12 CONTRIBUISCE:

® Al normale metabolismo energetico

e Alla normale funzione del sistema immunitario

® Alla riduzione della stanchezza e dell’affaticamento
e Al normale funzionamento del sistema nervoso

® Alla normale funzione psicologica
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LA VITAMINA C CONTRIBUISCE:

e Alla normale formazione del collagene per la
normale funzione di cartilagini, ossa e pelle

® Al normale metabolismo energetico

e Alla normale funzione del sistema immunitario

e Alla protezione delle cellule dallo stress ossidativo
e Allariduzione della stanchezza e dell’affaticamento
e |avitamina C accresce I'assorbimento del ferro

MODALITA D’USO

® 1 bustina sciolta al giorno in 250 ml di acqua prima
di un allenamento o ogni volta che hai bisogno di
tornare in pista.
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