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Ingrédients :

Isolat de protéines de soja, mélange de vitamines et de minéraux (citrate de potassium, chlorure de potassium, citrate de calcium, phosphate de calcium, 
acide L-ascorbique (Vit. C), acétate de DL-alpha-tocophéryle (Vit. E), bêta-carotène (Vit. A), nicotinamide (Niacine), citrate de zinc, D-pantothénate de 
calcium (Acide pantothénique), D-biotine (Biotine), sélénite de sodium, carbonate de manganèse, cyanocobalamine (Vit. B12), cholécalciférol (Vit. D), 
acide ptéroylmonoglutamique (Acide folique), chlorhydrate de pyridoxine (Vit. B6), iodure de potassium, riboflavine (Vit. B2), mononitrate de thiamine (Vit. B1), 
citrate de cuivre), maltodextrine, huile de tournesol, arômes naturels, émulsifiant (lécithine de soja), épaississant (gomme xanthane, gomme guar), 
chlorure de sodium, édulcorant (glycosides de stéviol).

Conseil : pour les allergènes, voir les ingrédients en gras.

Informations nutritionnelles
Taille des portions : 28 g   Portions par boîte : 20

Pour 100 g

Par portion 
de 28 g avec 
250 ml d’eau

Énergie 1630 kJ  
388 kcal - 456 kJ  

109 kcal - 685 kJ  
163 kcal -

Matières grasses 9,3 g - 2,6 g - 3,9 g -
dont : - - - - - -
lipides saturés 1,0 g - 0,3 g - 0,4 g -

Glucides 20 g - 6 g - 9 g -
dont : sucres 0,8 g - 0,2 g - 0,3 g -

Fibres 3,2 g - 0,9 g - 1,3 g -
Protéines 54 g - 15 g - 23 g -
Sel 2,0 g - 0,6 g - 0,8 g -

VITAMINES % des AR* % des AR* % des AR*
Vitamine A 777 μg RE 97 % 217 μg RE 27 % 326 μg RE 41 %
Vitamine D 6,8 μg 136 % 1,9 μg 38 % 2,9 μg 57 %
Vitamine E 16 mg α-TE 136 % 4,6 mg α-TE 38 % 6,8 mg α-TE 57 %
Vitamine C 109 mg 136 % 30 mg 38 % 46 mg 57 %
Thiamine 1,5 mg 136 % 0,42 mg 38 % 0,63 mg 57 %
Riboflavine 2,0 mg 140 % 0,55 mg 39 % 0,82 mg 59 %
Niacine 22 mg NE 136 % 6,1 mg NE 38 % 9,1 mg NE 57 %
Vitamine B6 1,9 mg 135 % 0,53 mg 38 % 0,80 mg 57 %
Folates 271 μg 136 % 76,0 μg 38 % 114 µg 57 %
Vitamine B12 3,7 μg 146 % 1,0 μg 41 % 1,5 μg 61 %
Biotine 68 µg 136 % 19 µg 38 % 28 µg 57 %
Acide Pantothénique 8,1 mg 136 % 2,3 mg 38 % 3,4 mg 57 %

MINÉRAUX
Potassium 2178 mg 109 % 610 mg 30 % 915 mg 46 %
Chlorure 1200 mg 150 % 336 mg 42 % 504 mg 63 %
Calcium 1163 mg 145 % 326 mg 41 % 488 mg 61 %
Phosphore 950 mg 136 % 266 mg 38 % 399 mg 57 %
Zinc 6,8 mg 68 % 1,9 mg 19 % 2,9 mg 29 %
Cuivre 1,4 mg 136 % 0,38 mg 38 % 0,57 mg 57 %
Manganèse 3,4 mg 168 % 0,94 mg 47 % 1,4 mg 70 %
Sélénium 90 µg 164 % 25 µg 46 % 38 µg 69 %
Molybdène 130 µg 260 % 36 µg 73 % 55 µg 109 %
Iode 204 µg 136 % 57,0 μg 38 % 85,5 μg 57 %

*Apports de Référence

Le Mélange Vegan pour Boisson Protéinée est idéal pour booster votre apport en protéines au 
cours de la journée. Pour un repas équilibré 100 % vegan, riche en protéines et avec une faible 
teneur en sucres, ajoutez-le tout simplement à votre Shake de Formula 1 préféré avec de l’eau.

Chaque portion contient 22 vitamines et minéraux, notamment de la vitamine D, qui contribue 
au fonctionnement normal du système immunitaire, et de la vitamine C qui contribue à réduire 
la fatigue.

Le Mélange Vegan pour Boisson Protéinée ne contient ni colorants ni arômes artificiels. 
Son goût est sucré grâce à un édulcorant d’origine naturelle provenant de feuilles de stévia.

PRINCIPAUX AVANTAGES

•	 Convient aux vegans
•	 Riche en protéines
•	 Contient 22 vitamines et minéraux
•	 Naturellement sans lactose
•	 Sans gluten
•	 Sucré grâce à un édulcorant d’origine naturelle 

provenant de feuilles de stévia

CONSEILS D’UTILISATION

Mélangez deux cuillères doseuses (28 g) à 
250 ml d’eau froide, secouez et dégustez.

Pour un délicieux repas vegan et équilibré 
vous pouvez simplement ajouter le Mélange 
Vegan pour Boisson Protéinée à votre Shake 
de Formula 1 Herbalife Nutrition préféré 
avec de l’eau.

Profitez de ce produit en milieu de matinée 
ou d’après-midi, dans le cadre d’un régime 
alimentaire varié et équilibré et d’un mode 
de vie sain et actif.

Les informations figurant sur cette fiche d’allégations produit  
marketing font référence au produit vendu en France et Suisse.

© 2021 Herbalife Europe Limited. Tous droits réservés. Août 2021.
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À consommer en milieu de matinée ou milieu d’après-midi en mélangeant 
deux cuillères doseuses (28 g) à 250 ml d’eau froide. Secouez et dégustez.

Pour un délicieux repas vegan et équilibré, riche en protéines et avec une faible 
teneur en sucres, vous pouvez également ajouter le Mélange Vegan pour Boisson 
Protéinée à votre Shake de Formula 1 Herbalife Nutrition préféré et de l’eau.

Profitez de ce produit dans le cadre d’un régime alimentaire varié et équilibré, 
et d’un mode de vie sain et actif.

FICHE ALLÉGATIONS PRODUIT

ALLÉGATIONS CLÉS

MÉLANGE VEGAN POUR 
BOISSON PROTÉINÉE

UTILISATION

SAVEUR VANILLE

Convient aux vegans

Riche en protéines

22 vitamines et minéraux

Naturellement sans lactose

Sans gluten

ALLÉGATIONS VITAMINES ET MINÉRAUX

LE CALCIUM CONTRIBUE :
•	 À une fonction musculaire normale
•	 Au maintien d’une ossature normale

LE MANGANÈSE CONTRIBUE :
•	 À un métabolisme énergétique normal
•	 À la formation normale des tissus conjonctifs
•	 À protéger les cellules contre le stress oxydatif

LE PHOSPHORE CONTRIBUE :
•	 À un métabolisme énergétique normal
•	 Au maintien d’une ossature normale

LE POTASSIUM CONTRIBUE :
•	 Au fonctionnement normal du système nerveux
•	 À une fonction musculaire normale
•	 Au maintien d’une pression sanguine normale
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ALLÉGATIONS VITAMINES ET MINÉRAUX

LE SÉLÉNIUM CONTRIBUE :
•	 À une spermatogénèse normale
•	 Au maintien de cheveux et d’ongles normaux
•	 Au fonctionnement normal du système immunitaire
•	 À une fonction thyroïdienne normale
•	 À protéger les cellules contre le stress oxydatif

LA VITAMINE A CONTRIBUE :
•	 Au maintien d’une peau normale
•	 Au maintien d’une vision normale
•	 Au fonctionnement normal du système immunitaire

LA VITAMINE B12 CONTRIBUE :
•	 À un métabolisme énergétique normal
•	 Au fonctionnement normal du système immunitaire
•	 À réduire la fatigue

LA VITAMINE C CONTRIBUE :
•	 À la formation normale de collagène pour assurer la  

fonction normale des cartilages, des os et de la peau
•	 Au métabolisme énergétique normal
•	 Au fonctionnement normal du système immunitaire
•	 À protéger les cellules contre le stress oxydatif
•	 À réduire la fatigue
•	 La vitamine C accroît l’absorption de fer

LA VITAMINE D CONTRIBUE :
•	 Au maintien d’une ossature et d’une dentition normales
•	 Au maintien d’une fonction musculaire normale
•	 Au fonctionnement normal du système immunitaire

LA VITAMINE E CONTRIBUE :
•	 À protéger les cellules contre le stress oxydatif

LE ZINC CONTRIBUE :
•	 À une synthèse protéique normale
•	 À un métabolisme glucidique normal et  

des macronutriments
•	 Le zinc contribue au maintien d’un taux normal de 

testostérone dans le sang
•	 À une fonction cognitive normale
•	 À une fertilité et une reproduction normales
•	 Au métabolisme normal des acides gras
•	 Au maintien de cheveux, d’une peau et d’ongles normaux
•	 Au fonctionnement normal du système immunitaire
•	 À protéger les cellules contre le stress oxydatif

L’IODE CONTRIBUE :
•	 À une fonction cognitive normale
•	 À un métabolisme énergétique normal
•	 Au fonctionnement normal du système nerveux

L’ACIDE PANTHOTHÉNIQUE CONTRIBUE :
•	 À des performances intellectuelles normales
•	 À un métabolisme énergétique normal
•	 À réduire la fatigue

LA VITAMINE B6 CONTRIBUE :
•	 À un métabolisme énergétique normal
•	 Au fonctionnement normal du système nerveux
•	 La vitamine B6 contribue au métabolisme normal des protéines et du glycogène
•	 La vitamine B12 contribue à la formation normale de globules rouges
•	 Au fonctionnement normal du système immunitaire
•	 À réduire la fatigue
•	 À réguler l’activité hormonale

LA BIOTINE CONTRIBUE :
•	 À un métabolisme énergétique normal
•	 Au fonctionnement normal du système nerveux
•	 Au métabolisme normal des macronutriments
•	 Au maintien de cheveux et d’une peau normales

LA NIACIN CONTRIBUE :
•	 À un métabolisme énergétique normal
•	 Au fonctionnement normal du système nerveux
•	 À réduire la fatigue

LA RIBOFLAVINE CONTRIBUE :
•	 À un métabolisme énergétique normal
•	 Au fonctionnement normal du système nerveux
•	 La riboflavine contribue au maintien de globules rouges normaux
•	 Au maintien d’une peau et d’une vision normales
•	 Au métabolisme normal du fer
•	 À protéger les cellules contre le stress oxydatif
•	 À réduire la fatigue

LA THIAMINE CONTRIBUE :
•	 À un métabolisme énergétique normal
•	 Au fonctionnement normal du système nerveux
•	 À des fonctions psychologiques normales
•	 À une fonction cardiaque normale

LE CUIVRE CONTRIBUE :
•	 Le cuivre contribue au maintien de tissus conjonctifs normaux
•	 Au métabolisme énergétique normal
•	 À un fonctionnement normal du système nerveux
•	 À la pigmentation normale des cheveux
•	 Le cuivre contribue au transport normal du fer dans l’organisme
•	 Au fonctionnement normal du système immunitaire
•	 À protéger les cellules contre le stress oxydatif

LE MOLYBDENUM CONTRIBUE :
•	 Le molybdène contribue au métabolisme normal des acides aminés soufrés
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